
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

KitaStart® richtet sich an Eltern, deren Kinder 
bald in eine Kindertagesstätte kommen. Der 
Start in eine Kita ist für Kinder und Eltern 
gleichermaßen ein neuer Lebensabschnitt. In 
dieser Phase machen sich viele Mütter und 
Väter Gedanken darüber, ob und wie die 
Ablösung ihres Kindes von zu Hause klappen 
wird. Familienbildung greift mit KitaStart® 
diese Fragen auf und stellt Kontakt zu anderen 
Eltern her.  
Während der Elternzeit am Abend beschäftigt 
sich die Erwachsenengruppe unter anderem 
mit folgenden Themen:  
Trennung vom Kind, Vertrauen stärken und 
Halt geben, Autonomie und selbständiges 
Lernen. 
Die Eltern-Kind Zeiten im Familienzentrum 
werden individuell vereinbart. 
 

www.fbs-luedinghausen.de 
www.facebook.com/bildungsforumcoesfeld 

 

 

Kurs:  A2313-127 
Gebühr: 40,00 Euro 
Datum: Dienstag, 16.06.2026 
  Donnerstag, 18.06.2026 
  Dienstag, 23.06.2026 
Uhrzeit:  19:30 - 20:30 Uhr 
Dauer:  3 x  
 
Ort:   Senden, DRK-Kindergarten 

Langeland, Langeland 53 
 
Leitung: Annika Wille und Petra Franetzki 
 
Anmeldung: FBS Lüdinghausen 

Mühlenstraße 29, 59348 Lüdinghausen 

02591 989090 

  fbs-luedinghausen@bistum-muenster.de 

KitaStart® Elternkurs  

Dienstag, 16.06.2026 | 19:30 Uhr - 20:30 Uhr 


